
 

                                                    
 
 
 
PATOLOGÍA QUIRÚRGICA. ROTATORIO PRÁCTICO. 
 
PLAN DOCENTE PARA LA ROTACIÓN EN CIRUGÍA ORTOPÉDICA Y TRAUMATOLOGÍA 
 
Se pretende que durante el mes de rotatorio, el alumno conozca el funcionamiento del Servicio, y pueda asistir a las 
distintas actividades asistenciales y académicas que se realizan de forma habitual. Para ello, el/la alumno/a será 
recibido como un residente más, y así tendrá una experiencia que le ayudará a decidir con más conocimiento qué 
especialidad escoger tras el examen MIR. 
 
El la alumno/a estará asignado/a a uno de los profesores adscritos al Servicio, y en principio seguirá al profesor en la 
actividad que éste tenga cada día, y que incluirá a lo largo de la semana habitualmente 2 días de quirófano, 1 de 
consulta y 1 de actividades varias (pase de sala/ interconsultas/ urgencias…); normalmente el profesor tendrá 1 día a 
la semana de consulta en Ambulatorio, y ese día el profesor se encargará de dejar al alumno a cargo de algún 
compañero/a. Pero además, si el alumno tiene especial interés en conocer alguna de las secciones del Servicio 
distinta de aquella en la que se encuentra su profesor, éste tratará de facilitar que el/la alumno/a rote algún día en 
la misma, siempre que esto resulte factible. 
 
La actividad comenzará cada día con la Sesión Matinal del Servicio, que tiene lugar a las 08:00am en la Sala de 
Reuniones, sita en el sótano del Pabellón Gandarias (es la sala grande al fondo del pasillo, tras pasar al lado de los 
distintos despachos). Tras la misma, el/ la alumno/a contactará con su profesor, o en su caso la persona asignada por 
éste, y le acompañará en sus actividades. 
 
El alumnado deberá adquirir las siguientes competencias:  
-Conocer y entender la organización de un servicio de Cirugía Ortopédica, tanto en su vertiente asistencial, como 
docente e investigadora.  
-Conocer los fundamentos básicos de la especialidad. 
-Conocer las maniobras de exploración física más habituales. 
-Saber interpretar de forma básica las exploraciones complementarias más frecuentes. 
-Conocer los principales procedimientos quirúrgicos que se realizan en el servicio.  
-Conocer el funcionamiento y normas básicas en un quirófano. 
-Conocer de forma básica el funcionamiento de la planta de hospitalización, y el manejo del paciente postoperado. 
-Conocer los derechos y responsabilidades de los pacientes y adquirir habilidades de comunicación con ellos.  
 
Se le solicita al alumnado igualmente que mantenga las siguientes actitudes: 
-Mostrar respeto, educación y cortesía  
-Mostrar empatía y apoyo con los pacientes y con el personal asistencial y no asistencial 
-Realizar una escucha activa  
-Colaborar con su propia integración en el servicio. 
 
 
 
 
 
 



DISTRIBUCIÓN DEL STAFF DEL SERVICIO 
Sección Traumatología General 
Dr. I. Lauzirika (Jefe de Servicio)  
Dr. García-Puertas  
Dr. Hoyos  
Dra. Izaguirre  
Dra. Abeal  
Dra. Castrillo  
Dr. García de Cortazar (Coordinador de la Sección) 
Dra. Arrieta 
Dr. Escobar 
 
Sección Extremidad Superior Hombro/Codo/Mano  
Dr. Silio (Jefe de Sección) (Profesor) 
Dra. Tovio  
Dr. García Melgosa  
Dra. Heredia  
Dra. Arana  
Dra. Hernaiz  
Dr. Cearra (Profesor) 
 
Sección Columna  
Dr. Álvarez Irusteta (Jefe de Sección)  
Dr. Mongil  
Dr. Alonso  
Dr. Miguel 
 
Sección Cadera  
Dr. Uriarte (Jefe de Sección) (Profesor) 
Dra. Elguezabal  
Dr. Aguilera  
Dr. A. Lauzirika 
 
Sección Rodilla  
Dr. Arenaza (Jefe de Sección) (Profesor) 
Dr. Laidler  
Dr. Urizar  
Dr. Elorriaga  
Dr. Ikutza (Profesor) 
Dra. Ferré  
Dr. Gorostiaga  
Dr. Martinez Ogalla 
 
Sección Pie y Tobillo  
Dr. Torre (Coordinador de la Sección)  
Dra. Cimiano  
Dr. Rotinen 
Dr. Ayerra 
 
Sección Ortopedia Infantil  
Dra. Espinazo (Jefa de Sección)  
Dra. Peña  
Dra. Arroyo 
Dra. López 
 
Facultativos no adjuntos a Sección 
Dr. Aguirre, Dr. Mediavilla, Dra. Belloso 


